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ACEITE ESENCIAL DE EUCALIPTO (Eucalyptus)

Propiedades:
• Tiene propiedades antinociceptivas (disminución del dolor) similar a la 

morfina (Liapi et al, 2007 - Santos et al, 2000)
• Efecto antioxidante en pacientes con bronquitis crónica (Siurin 1997)
• Inhibe el virus de Herpes Simplex  (Schnitzler et al, 2001)
• Inhibe la resorción ósea (Muhlbauer et al, 2003)
• Mejoro la inflamación y el dolor producida por la artritis reumatoide (Rathi

et al, 2013)
• Inhibe el oligómero betha amiloide y la formación de fibrillas y los síntomas 

de enfermedad de Alzheimer (Frydman-Marom et al, 2011)
• Inhibe la resorción ósea  (osteoporosis) (Muhlbauer et al, 2003)
• Los beneficios del Eucalipto se pueden obtener fácilmente por inhalación y 

difusión. Aromáticamente, los compuestos del aceite de Eucalipto pueden 
promover sentimientos de mente despejada y relajación. El aceite esencial 
de Eucalipto también contiene fuertes propiedades purificantes que son 
ventajosas para la piel y se pueden usar para limpiar superficies y el aire.

mailto:berthapak10@gmail.com
mailto:nat1@naturalezavidaysalud.com

